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mindwel

mindwel é um suplemento alimentar que contém Homotaurina.

Os suplementos alimentares sdo géneros alimenticios que se destinam a complementar e/ou a suplementar o regime
alimentar normal e que constituem fontes concentradas de determinadas substancias nutrientes como vitaminas e
minerais ou outras, com efeito nutricional ou fisiolégico.

Este suplemento apresenta-se sob a forma de 40 comprimidos com revestimento entérico.

Como é constituido o mindwel?
Cada comprimido de mindwel contém 50 mg de Homotaurina.

Homotaurina é um derivado de aminoacido encontrado em certas espécies de algas.

INFORMACAO NUTRICIONAL

Quantidades médias 1 Comprimido” 2 Comprimidos*

Homotaurina 50 mg 100 mg

*VRN: Valor de Referéncia do Nutriente ndo definido

Ingredientes:

Agente de volume: celulose microcristalina; Maltodextrina; Agente de volume: fosfato dibésico de calcio; Homotauring;
Agente de revestimento: etilcelulose; Antiaglomerantes: carboximetilcelulose de sédio reticulada, dcidos gordos, didéxido
de silicio; Agente de revestimento: hidroxipropilmetilcelulose; Antiaglomerante: triglicéridos de cadeia média (pode conter
vestigios de nozes e derivados); Estabilizadores: alginato de sédio, polidextrose; Antiaglomerante: sais de magnésio de
4cidos gordos; acido oleico; Antiaglomerante: talco.

Como tomar mindwel?
Recomenda-se a toma de 1 ou 2 comprimidos por dia.

Adverténcias:

+ Antes de tomar mindwel veja cuidadosamente a data até a qual o pode consumir. A data de durabilidade minima &
valida para o produto, desde que adequadamente armazenado.

+ Caso o selo esteja danificado, ndo utilize este produto.

» Ndo deve ser excedida a toma didria indicada.

+ Os suplementos alimentares ndo devem ser utilizados como substitutos de um regime alimentar variado. E importante
manter um estilo de vida saudavel.

« Se ¢ hipersensivel a qualquer um dos seus constituintes ndo deve tomar este suplemento.

* Ndo tome este suplemento se for menor de 18 anos.

» mindwel ndo deve ser tomado em caso de gravidez ou aleitamento.

+ Se toma vdrios medicamentos ou caso tenha alguma patologia grave (insuficiéncia renal ou hepatica, doencas
cardiacas), consulte o seu médico ou farmacéutico antes de tomar mindwel.

» Quando tomado nas doses recomendadas, ndo se espera que mindwel possa causar quaisquer efeitos indesejaveis.

Como conservar mindwel?
Conservar em lugar seco, bem ventilado e ao abrigo da luz, entre os 15-30 °C.
Manter fora da vista e do alcance das criancas.
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mindwel is a food supplement containing Homotaurine.

Food supplements are concentrated sources of nutrients, such as vitamins and minerals, or other substances with a
nutritional or physiological effect whose purpose is to supplement the normal diet.

This supplement is available in 40 enteric coated tablets.

What does mindwel contain?
Each mindwel tablet contains 50 mg of Homotaurine.

Homotaurine is an amino acid derivative found in some algae species.

NUTRITIONAL FACTS

Average quantities 1 Tablet" 2 Tablets"

Homotaurine 50 mg 100 mg

*NRV: Nutrient Reference Value not defined

Ingredients:

Bulking agent: microcrystalline cellulose; Maltodextrin; Bulking agent: dibasic calcium phosphate; Homotaurine; Coating
agent: ethyl cellulose; Anti-caking agents: cross-linked sodium carboxymethyl, fatty acids, silicon dioxide; Coating agent:
hydroxypropyl methyl cellulose; Anti-caking agent: medium chain triglycerides (may contain traces of nuts and derivatives);
Stabilisers: sodium alginate, polydextrose; Anti-caking agent: magnesium salts of fatty acids; Oleic acid; Anti-caking agent:
talc.

How to take mindwel?
It is recommended to take 1 or 2 tablets per day.

Warnings:

+ Before taking mindwel, carefully check the use by date. The ending date is valid provided the product has been stored
as specified.

« Dot not use if seal is broken.

+ Do not exceed the recommended daily intake.

* Food supplements must not replace a varied and balanced diet. It is important to maintain a healthy lifestyle.

« Do not take this supplement if you are hypersensitive to any of its constituents.

+ Do not use this supplement under 18 years of age.

+ Do not use mindwel if pregnant or breastfeeding.

« If you are taking medicines or if you suffer from any deficiency (renal, hepatic or hypertension), consult your doctor or
pharmacist before you start taking mindwel.

* When taken at recommended doses, it is not expected that mindwel can cause any unwanted side effects.

How to store mindwel?
Store in a dry place, well-ventilated place away from direct light at 15-30 °C.
Keep out of sight and reach of children.
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